
SETTING SHEET セッティングシート

日 付
Date

コース
Track．　　　．

名 前
Name

コースコンディション

Track Condition
Very
Good Good No

Good
路面温度

Track temp
気    温
Air temp

湿    度
Humidity℃ ℃ ％

●

ダンパーポジション
Shock position

アッパーアームポジション
Upper arm position

ステアリングブロック・ボールエンド
Steering block ball end

アッパーアームポジション
Upper arm position

ダンパーポジション
Shock position

内側（IN） 外側（OUT）

メ　　モ
Memo

インナー
Tire insert

ホイル
Wheel

ホイルスペーサ－
Wheel spacer mm

車　　　高
Ground clearance mm

リバウンドストローク
Rebound stroke mm

Front shock

タイヤ
Tire

キャンバー角
Camber angle 度

ダンパー長
Shock length mm

スプリング
Spring

オイル
Oil

番
#

ピストン
Piston

1　  2　  3
穴

hole(s)

メ　　モ
Memo

インナー
Tire insert

ホイル
Wheel

ホイルスペーサ－
Wheel spacer mm

車　　　高
Ground clearance mm

リバウンドストローク
Rebound stroke mm

Rear shock

タイヤ
Tire

キャンバー角
Camber angle 度

ダンパー長
Shock length mm

スプリング
Spring

オイル
Oil

番
#

ピストン
Piston

1　  2　  3
穴

hole(s)

ダンパーポジション
Shock position アッパーアームポジション

Upper arm position
- 0 +

アッパーアームポジション
Upper arm position

ダンパーポジション
Shock position

リヤハブキャリア・サスピン穴
Rear hab-carrier holes

上側 中央 下側

- 0 +

ｽﾍﾟｰｻｰ
Spacer mm

ｽﾍﾟｰｻｰ
Spacer mm

ｽﾍﾟｰｻｰ
Spacer mm

ｽﾍﾟｰｻｰ
Spacer mm

ワンウェイ

ダイレクト

センターユニット

ワンウェイ

ボールデフ

フロントユニット

ﾌﾛﾝﾄﾄｰ角
Toe Angle(Front) 度

ﾘﾔﾄｰ角
Toe Angle(Rear) 度

ボディー
Body

ウイング
Wing

モーター
Motor

ターン
T

スパーギヤ
Sper gear

歯
T

ピニオンギヤ
Pinion gear

歯
T

ﾌﾛﾝﾄｽﾀﾋﾞ
Front Anti-roll bar

1.0φ
1.6φ無 0.8φ

1.4φ
1.2φ
1.8φ

ﾘﾔｽﾀﾋﾞ
Rear Anti-roll bar

1.0φ
1.6φ無 0.8φ

1.4φ
1.2φ

　

メ　　モ
Memo

ﾏｰｸ　 向 ﾏｰｸ　 向 ﾏｰｸ　 向


